
問合せ・申込先：宇治市社会福祉協議会
〒611-0021 宇治市宇治琵琶４５
TEL:0774-22-5650 FAX:0774-22-5654

介護保険で要介護認定を受けている人を
在宅で介護している家族等（宇治市民に限る）
※参加対象は介護者のみ。
※要介護者が入院・入所されている場合は対象外。

申込書（右ページ）に記入のうえ、
郵送またはファックスで下記へお送りください。
※電話申込もできます。受付時に申込書に記載の内容をお聞きします。
※要介護者が市外在住の場合、介護保険被保険者証の写しを

ご提出ください。

４０名（多数の場合抽選）
参加費：無料（食事代等は各自でご用意ください）

５月２９日（水）10:30～1５:30（※JR宇治駅集合・解散）
・道の駅アグリパーク竜王（滋賀県蒲生郡竜王町）
※受付は10時から予定

・観光農園でのさくらんぼ狩り体験
（悪天候・さくらんぼの生育状況により変動の可能性あり）

・道の駅でのお買い物や食事
・参加者同士の交流の時間など

内容

定員
費用

対象

申込

日時
行先

申込〆切
５月10日
（必着）

宇治市介護者リフレッシュ事業

第１回レクリエーション企画

風薫る竜王、さくらんぼ狩り

※参加者（介護者）と住所が異なる場合のみご記入ください。
※介護を要する方が「宇治市外在住」の場合、
介護保険被保険者証の写しの添付をお願いいたします。

＜宇治市社会福祉協議会 介護者リフレッシュ事業に関する個人情報の取り扱いについて＞
本会個人情報保護規程に基づき、介護者リフレッシュ事業の参加申込みにかかる個人情報の取り扱いは次の通りです。
■個人情報の種類：参加申込書に記載のある事項 ■個人情報の利用目的：介護者リフレッシュ事業申込者の把握、ご参加
いただけるかどうかの結果通知の発送、名簿の作成、介護関係情報の提供 ■個人情報の利用・提供方法：宇治市役所担当
課（長寿生きがい課）と名簿の共有、緊急連絡が必要な場合に利用、介護関連情報（次年度以降の本事業の案内含む）
の案内等の送付に利用 ■個人情報保護担当者：高 佑太 ■苦情受付担当者：米田 守

申込〆切
５月１０日
（必着）

ex : 



宇治市介護者リフレッシュ事業は、
在宅で介護をされている家族等のリフレッシュと互いの交流を深めるため、
宇治市からの委託を受けて、宇治市社会福祉協議会が実施します。
〈企画や当日の実施には、宇治市介護者（家族）の会にご協力いただいています〉

宇治市社会福祉協議会／電話：0774-22-5650

宇治市介護者リフレッシュ事業って…？

※

申込受付中 ５月２９日（水）
10:３0～1５:30
JR宇治駅集合

道の駅アグリパーク竜王
（滋賀県蒲生郡竜王町）

・さくらんぼ狩り体験

・道の駅でのお買い物

・参加者同士の交流など

参加には事前申込が必要です（詳細は中面をご覧ください）

宇治市社会福祉協議会／電話：0774-22-5650

＼参加無料／

令和６年度 宇治市介護者リフレッシュ事業

第１回レクリエーション企画

風薫る竜王、

さくらんぼ狩り

内容
令和６年
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