
私たちは、一人暮らしの高齢者世帯を中心に、会食会をはじめ寝たきり、

閉じこもりを防ぐ事を目的とした活動を、ボランティアの皆さんと一緒に

楽しく進めています。 平盛学区福祉委員会 委員長 中川 訓由

♡ 一人暮らしの高齢者の方と

（春・秋の会食）

♡ ミニ講座

♡ 認知症予防教室

♡ 歳末ふれあい事業

♡ 新聞発行・研修

福 祉 委 員 募 集

ボランティアのお手伝い出来る方

お待ちしております。

又は、お近くの福祉委員まで

春の会食会

2 つの会場にて開催

学区福祉委員会研修 関西盲導犬協会へ

平盛デイサービス

認知症予防教室

団地第 2 集会所

ミ ニ 講 座

１部 特殊詐欺

２部 適塩について

平盛デイサービス

山中　律子　　☎ 44-2479

岸本 小夜子　  ☎ 090-6988-7728


