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こんなところにも赤い羽根共同募金が活かされています。

赤い羽根は“じぶんの町を良くするしくみ。”

＝支え合い、助け合い、励まし合って、つながる福祉＝
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＝支え合い、助け合い、励まし合って、つながる福祉＝

赤い羽根は“じぶんの町を良くするしくみ。”

例えば ～自閉症や知的障がい者への理解を拡げる活動～（子供の成長を見守る会）

赤い羽根共同募金運動は、10月１日から 12月 31 日までの３ヶ月間実施する、全国協調の募金運動です。地域の
福祉を支える活動を応援（助成）する財源となります。宇治市共同募金委員会では、宇治市社会福祉協議会（コラボネ
ット宇治）と連携をしながら、地域福祉・ボランティア活動を支えています。

活動
内容

障がいのある子どもを育てるご家族から写真とメッセージを募集し、様々な
イベントで写真展を開催されています。子どもたち一人ひとりのイキイキと
した表情から何かを感じてもらったり、写真を継続して展示することで、そ
の成長やご家族の変化、思いを多くの人に知ってもらいたいと願い活動を続
けておられます。（上記のお子さんの写真は写真展で展示されています。）

平成30年９月23日（日・祝）11時～15時
岡崎公園芝生広場（バディウォーク@京都2018）にて

データベース「はねっと」にアクセス。www.akaihane.or.jp/hanett/＃宇治市共同募金委員会
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こんなところにも赤い羽根共同募金が活かされています。



新たにご協力をいただきました！

～自動販売機の設置が地域福祉を支えます～
１㎡でできる社会貢献事業１㎡でできる社会貢献事業

～自動販売機の設置が地域福祉を支えます～

新たにご協力をいただきました！

大募集赤ちゃんボランティア

2018宇治福祉まつり開催！

11月４日（日）９時30分～15時（雨天決行）
宇治市総合福祉会館一帯（宇治市役所南隣）

宇治中学校吹奏楽部によるオープニング演奏、福祉施設やボランテ
ィアグループによるステージ発表、模擬店、パネル展示、相談・体
験コーナー、キッズスタンプラリー　など

本会では、宇治市内の中学３年生が赤ちゃんと触れ合うことで命の尊さ
を学ぶ授業のお手伝いを行っています。赤ちゃんが泣いたり、笑ったり、
そのぬくもりを直接、中学生に伝えてくれること。それこそが、赤ちゃ
んにしかできないボランティアです！一緒に参加する親御さんから、子
育ての楽しさや大変さも聞きながら、自分と他人の命の尊さを改めて実
感できる機会となっています。この取組みに参加いただける赤ちゃんと
親御さんを募集しています。実施予定日に合わせ、事前に本会ホームペ
ージ等にて募集のお知らせをいたします。皆さまのご参加をお待ちして
います。

平成 30年５月 31日から、マイクロ株式会社様が運営
されているグループホームまごころ西宇治（宇治市伊
勢田町中山 45-1）の駐車場に自動販売機を１台設置さ
せていただきました。設置に向けお声かけをいただき
ました地域の皆さま、マイクロ株式会社関係者の皆さ
ま、ご協力ありがとうございました。

企業・商店・地域の皆様等が所有される建物や空き地等の空きスペースをお借りして、飲料用自動販売
機を設置させていただき、その収益の一部を地域福祉活動の財源として活用するという取組みです。少
しのスペースでできる社会貢献活動のひとつとして、引き続き設置スペースにご協力いただける方を募
集しています。設置に関してのお問い合わせは本会まで。（電話：0774-22-5650）

平成 30年７月 26日から、神明神社（宇治市宇治神明
宮西 35）様の駐車場に自動販売機を１台設置させてい
ただきました。設置に向け、お声かけをいただきまし
た神明神社関係者の皆さま、ご協力ありがとうござい
ました。

福祉まつりをきっかけに、ボランティア活動を始める人など、福祉まつりはいろんな人の「ふくし」のきっかけづくりの場になっ
ています。お子様からお年寄りまで、今年も皆さまのご参加をお待ちしています。

※今年度は菟道第二小学校改修のため、来場者用駐車場がございま
せん。公共交通機関をご利用の上ご来場ください。

※ JR及び京阪宇治駅よりクイズラリーを行います。詳しくは10月中
旬頃に本会HPで周知します。

日時

実　施
予定日

場所

内容

2018宇治福祉まつり開催！

赤ちゃんボランティア

10月３日水、４日木

平成31年２月19日火、20日水（予定） 平成31年３月（予定）

10月22日月、23日火、24日水黄檗中学校

槇島中学校 南宇治中学校

宇治中学校

大募集
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宇治市老人福祉センターサークル協議会からのお知らせ

在宅で要介護者を介護している家族のリフレッシュと互いの交流を深めるために開催しています（宇治市受託事業）。
年間を通じて、交流会（年２回）とレクリエーション（年４回）があり、対象となる方は、交流会およびレクリエーション
に各１回ずつ参加できます。（※第１回目は終了）

笑いは、心身に多くのプラス効果があると言われます。
道中のバス車内では、参加者同士の交流をしながら、
よしもと祇園花月にて、漫才や吉本新喜劇を一緒に楽
しみましょう！（第２、３回目は同じ企画となります）

宇治市老人福祉センターサークル協議会では、60才以上の市民が各サークル活動を行うと共に、サークル同士で緊密な連携を図りな
がら、広く社会福祉への貢献と学習活動の交流を深めることを目的としています。９月に各サークルが日頃の成果を発表する「シルバ
ーウェルネス発表大会」を開催します。

１０時４５分（JR宇治駅前集合）　→　１１時（貸切バスにて
出発）→　１２時３０分～１４時３０分（よしもと祇園花月で観覧）
　→　１５時４５分（JR宇治駅前解散） 時間はどちらも１０時４５分～１５時４５分

介護者同士の交流をしませんか（宇治市介護者リフレッシュ事業のご案内）

【各企画の申込み、お問い合わせ】
宇治市社会福祉協議会TEL：0774-22-5650　FAX：0774-22-5654

お問合せ　宇治市社会福祉協議会
電話：0774-22-5650　FAX：0774-22-5654

～大いに笑ってリフレッシュ～よしもと祇園花月で観覧

パパっと !!…かんたん介護食づくり!

「癒しの音楽鑑賞」と介護についての学習、参加者交流会

平成３０年１０月１８日木【第２回目】
スケジュール

平成３０年11月13日火【第３回目】

要介護２以上の認定を受けた65歳以上の高齢者を家庭で介護している方（※要介護者・介護者ともに宇治市民の方）対象

内容

詩吟・三味線・謡曲・民謡・コーラス・太極拳・大正琴
社交ダンス・カラオケ・３B体操・ナツメロの発表

華道・書道・編物・陶芸・ちぎり絵などの展示。
茶道（お茶席３００円）

介護食づくりの負担と悩みを解消する工夫やアイデアを経験豊かな講師から教えていただきます。「食」だけでなく介護に関
する日頃の疑問を専門職に個別相談できる時間も設けます。

内容

内容 内容

日時

よしもと祇園花月
（京都市東山区祇園町北側 323 祗園会館内）

場所

京都文教大学キャンパス（宇治市槇島町千足 80）
（日時・企画詳細等は順次、市政だよりに掲載します）
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場所

平成３０年１２月１３日木　１１時～１３時日時

平成３０年９月２５日火１０時３０分～１６時 平成３０年９月２９日土１３時～１６時
 ３０日日９時３０分～１５時

宇治市文化センター小ホール
宇治市総合福祉会館　３階

発表をご覧になりたい方は、当日直接会場へ。
参加費無料

日時 日時

場所
場所

カフェほうおう（京都認知症総合センター内）ＪＲ宇治駅より徒歩３分場所

平成３１年1月３０日水１３時～１４時30分

無料※昼食は各自でご用意下さい。会場内で飲食できます。参加費

各回４０名（応募多数の場合は抽選）
（介護を要する方の参加は不可です）

定員

９月１８日火～１０月５日金
１０月15日月～１１月２日金

【第２回目】

【第３回目】

申込期間

無料参加費 15名（応募多数の場合は抽選）
（介護を要する方の同伴可です）定員

１１月１５日木～１２月４日火申込期間

宇治市老人福祉センターサークル協議会からのお知らせ

舞台発表 展示発表

第２回・第３回レクリエーション企画

第４回レクリエーション企画

第２回交流会企画
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内　容：肢体障害者同士の交流づくり
日常生活訓練、会員相互の懇談、研修会、レクリエーションや社会見
学、文化事業（展示会への出品）、「障害者の日記念のつどい」参加 (12
月 )、「京都府障害者のつどい」参加（5月）、各種スポーツ大会（卓
球バレー、アーチェリー、陸上、ミニ車椅子駅伝など）、相談事業（よ
ろず相談、結婚相談）　など。

申込み：要申込　参加費（入会費200円　年会費1,200円　事業参加費は実費）
問担当：羽野（0774-46-2667）

会員募集 （主催：宇治市肢体障害者協会）

内　容：クリスマスの飾りを作りましょう。フラワースタジオSalla の更谷敦
子先生がやさしく教えてくださいます。親子でどうぞ！

日　時：12 月 15 日（土）14時～
場　所：五ヶ庄三番割集会所
申込み：メールにて要申込　おうばく塾（oubakujuku@gmail.com）

材料費 1,000 円
問担当：おうばく塾 つぼね (090-5898-6901)

母と子のフラワーアート（主催 : 宇治市連合母子会）

予告



（4） 2018 年９月 15 日社 協 だ よ り

この広報紙は、赤い羽根共同募金配分金で作成されました。

内　容：なつかしい歌をみんなで楽しく歌います。たっぷり声を出して心もから
だもスッキリ！その笑顔、その元気を明日へとつなげていきましょう！！
歌って元気に！みんなで楽しく盛り上がっています。
10月 20日はスペシャル企画！

日　時：①９月 18日（火）、11月 20日（火）
②９月 25日（火）
③10月 20 日（土）：椅子ヨガ、大正琴＆ピアノ演奏、お楽しみ抽選会も

あります。
①、② 10時 30分～ 12時　③ 13時 30分～ 15時 30分

場　所：①宇治市総合福祉会館　②コミュニティワークこはた館
③宇治市生涯学習センター

申込み：当日直接会場へ。参加費 200 円（③のみ要事前チケット購入・500 円）
問担当：林（080-9164-2882）

内　容：0 歳から幼稚園入園前の 3才までの子ども達を対象に、おもちゃ（大型
おもちゃ有り）を出して、子どもたちに遊びの場と保護者の方にはコミュ
ニケーションの場を提供しています。おもちゃの貸し出しもしています。

日　時：毎月第 2、第 4火曜日　10時 30分～ 13時 30分
（9月 25日、10月 9日・23日、11月 13日・27日、12月 11日）

場　所：宇治市総合福祉会館 大広間
申込み：当日直接会場へ。年会費として一家族 500 円。
問担当：藤野（0774-43-1162）

内　容：こどもの居場所づくりとして「こども食堂」を開催。①学習支援（学校
の宿題をしてわからないことを解消する）②ごはんを一緒に食べる（こ
どもと一緒に調理）③余暇活動（キャンプ、ワークショップ、上映会、
誕生日会）④相談支援（こどもやその家庭の困りごとへの相談や同行支
援）を行っています。

日　時：毎週水曜日 16 時～ 20時（お盆、年末年始は休み）
場　所：グリーンタウン槇島 211 棟の集会所（宇治市槇島町本屋敷 40-1）
申込み：当日直接会場へ。参加費（幼児 100 円、小・中学生 200 円、大人 300 円）

※継続利用を希望される場合は登録シートの提出をお願いしています。
問担当：林（080-4231-7323）E-mail tunagukyoto@gmail.com

内　容：「実のり」は社会へ出てゆくきっかけを失くした若者の新しい出発を応援
しています。
若者の孤立を防ぐため家族に何ができるか、また社会の受け皿としてど
のような取り組みができるか一緒に考えてみませんか。 

日　時：10 月 6日（土）、12月 1日（土）13時～ 15時
場　所：宇治市総合福祉会館 相談室
申込み：電話にて要事前予約。参加費無料
問担当：黒川（090-9697-8393）

内　容：誰でもが気軽に参加できる楽しい居場所。手作りランチ、各種催し、体
操あり。お手伝い下さるボランティアスタッフも募集中！

日　時：① 9月 30日 ( 日 )　和太鼓演奏「華音」
② 10月 28 日（日）ケーナ演奏とトーク
③ 11月 25日（日）ジャズダンス＆マジック
いずれも 12時～ 13時（ランチ）、13時 30分～ 15時（催し等）

場　所：東宇治地域福祉センター 地域交流室・研修室
申込み：東宇治地域福祉センター受付の申込用紙にて要申込

参加費 500 円 ( ランチ・デザート・コーヒー）
問担当：市田（0774-31-6048）

内　容：地域の諸団体の協力で行っている地域に根ざしたお祭りです。模擬店や
あそびコーナー、ゲストや施設利用者によるステージ発表、バザー、手
作り品販売（野菜、製菓、ビーズアクセサリー等）もあります。

日　時：11 月 18 日（日）10 時～ 14時 30分（雨天決行）
場　所：槇島福祉の園・宇治川福祉の園・槇島地域福祉センター（槇島小学校隣）
申込み：当日直接会場へ。模擬店や製品販売は有料。
問担当：槇島福祉の園（0774-20-8060）・宇治川福祉の園（0774-25-7091）

内　容：日々生かされている恩恵に気づかずに、「あたりまえ」と感謝もせずに過
ごしています。「あたりまえ」を「奇跡」と捉え、感謝と恩返しの大切さ
の「気づき」をこのセミナーによって提供できればと願っています。

日　時：11 月 25 日 ( 日 )10 時～ 16時 30分
場　所：宇治市生涯学習センター 第 1ホール
申込み：要事前申込。参加費 1,500 円 ( 税込・昼食代含む )

宇治モラロジー事務所へ電話 /FAX（0774-32-4844）またはメール
(tkc@marble.ocn.ne.jp) まで

問担当：林（090-1713-3468）

内　容：英語で遊ぶ！楽しむ！（10月 20 日、12 月 15 日開催分）のアシスタン
トをお考えの方向けの説明会（Ｑ＆Ａ）

日　時：９月 28日（金）、10月 16日（火）、11月 30日（金）
18時 30分～ 20時（いずれかの日に適宜お越しください。）

場　所：宇治市総合福祉会館 112号室
申込み：当日直接会場へ。参加費無料
問担当：黒川（0774-33-7347）

内容①：山城北地域 不登校・ひきこもり支援団体、親の会等
2018 年第 2回 交流会
京都府府民生活部青少年課脱ひきこもり支援センターをはじめ関係行政
機関や支援団体、親の会・家族の会や関心のある市民が一堂に会し、ひ
きこもりに関する「聞いてほしい事」「聞きたい事」などの意見交換をし
ます。

日　時：11 月 2日（金）13時 30分～ 16時 30分
場　所：京都府山城北保健所綴喜分室 講堂（山城広域振興局田辺総合庁舎内）
申込み：当日直接会場へ。参加費無料
問担当：川野（0774-38-5058）

内容②：不登校・ひきこもりに関する講演会
テーマ「生きにくさの中にある子どもと若者たち」
　　　　～私たちにできる理解と支援～
講師：定本ゆきこ さん（京都少年鑑別所精神科医）

日　時：12 月 8日（土）13時 30分～ 16時 30分
場　所：宇治市生涯学習センター 第 2ホール
申込み：当日直接会場へ。参加費無料
問担当：芳村（0774-38-5058）

内　容：聞こえに不自由を感じている方、又、その家族等、要約筆記の助けを借
りて自由に会話をし、ワンポイント手話、ミニ講演で楽しく勉強します。

日　時：10 月 20 日（土）、11月 17日（土）、12月 15日（土）
※毎月第三土曜日に開催 13時 30分～ 15時 30分

場　所：宇治市総合福祉会館
申込み：氏名、住所、FAX番号を記入の上、FAXにて下記担当まで。

参加費無料
問担当：牧野（0774-43-1336）※ FAXのみで受付

内　容：タマイコウスケさんによるオープニングミニコンサート（ラップ）
講演会：不登校の当事者が求めている「居場所」とは。
「不登校新聞」編集長　石井志昂さん

日　時：10 月 6日（土）14時～ 17時（受付 13時 30分～）
場　所：みのり幼稚園イベントホール「釈迦堂」
申込み：当日直接会場へ。参加費 200 円
問担当：山科（0774-45-5561）

内　容：高齢化社会が進む中、身近な地域で助け合える仲間づくり、居場所
づくりを目的とした福祉活動を更に進めるための財源づくりのため
の福祉バザー。

日　時：９月 16日（日）10時～ 12時
場　所：南部小学校 体育館
申込み：当日直接会場へ。参加費無料
問担当：渋柿（0774-32-8324)

内　容：昭和 60年の西小倉地区社協設立からずっと続けている福祉バザー
も 34回目を迎えます。豊富な品物をそろえて皆さまのご来場をお
待ちしています。

日　時：11 月 11 日（日）13時～ 15時 30分
場　所：南小倉小学校 体育館
申込み：当日直接会場へ。参加費無料
問担当：岡田（0774-22-6292）

内　容：福祉バザー
日　時：11 月 18 日（日）13時～ 15時
場　所：神明小学校 体育館
申込み：当日直接会場へ。参加費無料
問担当：森（0774-22-1044・090-7492-5246）

内　容：地域諸団体のご協力を得て開催し、収益金は一人暮らし高齢者の生
活支援などの充実に活用させていただきます。多くの方に来場いた
だくことと、物品提供をお待ちしています。

日　時：12 月１日（土）11時～ 14時
場　所：小倉小学校 体育館
申込み：当日直接会場へ。参加費無料
問担当：小瀧（0774-24-4336）

内　容：小学生の金管バンド、人形劇、保育園児の踊り、参加者全員で盆踊
りなど。豚汁、フランクフルト、パン、おにぎり、たこせんなどの
模擬店もあります。

日　時：11 月 23 日（金・祝）10時～ 15時
場　所：槇島小学校 体育館一帯
申込み：当日直接会場へ。模擬店は有料
問担当：村上（0774-24-7168）

歌って元気に！

宇治おもちゃ箱

こども食堂　つなぐ～みんなのひみつきち～

家族の交流と相談会

身近な居場所づくり

第 25回わくわくまつり

モラロジー生涯学習セミナー「あたりまえに感謝」

英語で遊ぶ！楽しむ！アシスタント希望者説明会

ひきこもりに関する交流会・講演会

聞こえの広場

「不登校新聞」編集長　石井志昂さんを囲んで、不登校・ひきこもりを考える
in宇治シンポジウム

南部福祉ふれあいバザー

第 34回西小倉福祉バザー

神明学区福祉バザー

小倉学区福祉バザー

第 5回槇福まつり

（主催：響け♪うたごえの会）

（主催：ボランティアクループ宇治おもちゃ箱）

（主催：特定非営利活動法人すまいるりんく）

（主催：えいこだよ）

（主催：宇治市中途失聴・難聴者協会）

（主催：ほっこりスペース・あい（京都府脱ひきこもり支援「チーム絆」山城北地域チーム））

（主催：公益財団法人モラロジー研究所（運営：モラロジー事務所））

（主催：青年の社会参加を応援する会「実のり」）

（主催 : 井戸端かふぇ・まんぷくじゃ）

（主催：わくわくまつり実行委員会）

（主催：特定非営利活動法人こころのはな）

（主催：南部学区福祉推進委員会）

（主催 : 西小倉地区社会福祉協議会）

（主催 : 神明学区福祉委員会）

（主催：小倉学区福祉委員会）

（主催 : 槇島学区福祉委員会　槇福まつり実行委員会）

学区福祉委員会の取組み

のンョピじう のンョピじう ※予定が変更になる場合もありますので、事前のお問い合わせをおスス
メします。

※各団体によって、電話等、不在の場合もありますのでご了承下さい。
「地元に出かけよう」

（催しなどのご案内）

内　容：ボランティアスタッフと参加者で、昼食準備を協力して行い、毎回 楽し
く、お料理をいただいています。その後、希望される方に気功によるリ
ラクゼーションの時間もあります。

日　時：① 9月 23日（日）、② 10月 14日（日）、③ 11月 4日（日）
①～③いずれも 11時～ 15時　※②、③は会場の都合で変更になる場合
があります。

場　所：東宇治コミュニティセンター 調理室
申込み：当日直接会場へ。参加費 200 円
問担当：小林（0774-38-1272）

精神保健「サロンたよりになる輪」
（主催 :NPO法人生活よろず相談たよりになる輪）


